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何为“白衣天使”，冰心老人告诉我“爱在左，同情在右，
走在生命两旁，随时撒种，随时开花，将这一径长途，点缀得
花香弥漫，使穿杖拂叶的行人，踏着荆棘，不觉得痛苦，有泪
可流，却不悲凉。 ”

何为“悲”，平时没发现你有这么美丽，人间的天使啊！ 穿
一件圣洁的白衣，我理解救死扶伤的含义，是在生死线上看
到了你；

2008 年 5 月 12 日汶川地震
发生时， 四川省人民医院内分泌
科 24 岁的护士陈晓沪不顾自身
的安危，一趟又一趟背着、抬着病
人，搬运氧气罐、床、被子……。在
成功转移了病人后，她却先兆流产，孩子无法保住！

在生与死的面前，他们生如夏花之绚烂，死如秋叶之静
美，人的生命是多么的微不足道啊，但人间的天使啊！ 把爱的
种子播散在每个人的心房，是南丁格尔的灯照亮了灰暗的天
堂，提灯女郎的平凡在黑暗中微微发光。

何为“喜”，看！ 病人充满笑颜的脸庞是我生命不可缺失
的养料，它让我的生命充满了爱的希望；

有一件事让我感动至今，一名 70 岁的爷爷刚从介入室回
到了 CCU 监护室，一切如常，夜如斯，监护室静悄悄，时而穿
插着键盘的敲打声，病人的鼾声，一抬头，不好，病人好像发生
室颤，呼叫医生，快速跑到病人的床旁，呼叫病人无意识，医生
果断决定给病人除颤，在两次除颤后，病人缓缓的睁开双眼，
他从死亡的边缘线上被我们生生的给拽回来了。 记得当时他
问我“我这是这么了？ ”我微笑的在他的耳边告诉他“爷爷，你

又活过来了！ ”70 岁的老人眼中是
饱含泪水 ，拉着我的手 ，感激的说
了一句“谢谢”！

这句谢谢饱含太多，太多。 我
更加深刻的感到 ， 生命是很脆弱

的，对于每个人来说是最珍贵的，因为生命只有一次，所以需
要我们更多的关心和照顾，面对健康的渴望，我们以天使的名
义 担起救死扶伤的道义。

我骄傲，因为一个个绝望的患者通过我的护理，重新扬起生
命风帆。 我自豪，因为我能让健康重新拥抱每一个躯体和心灵。

让我们大家一起，用心、用爱、用微笑为生命注入永远的
光芒和希望。

爱 与 希 望
●曹乐涵
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校 院 党 委 已 定 标 ， 2012 起 步 攀 峰 巅 ，
要 在 世 界 建 一 流 ， 研 究 型 新 医 院 。
这 是 一 个 新 起 点 ， 还 待 大 步 行 ，
比 一 比 看 看 新 ， 新 桥 人 有 希 望 。

党 政 管 理 思 维 新 ， 不 守 旧 只 求 新 ，
上 下 团 结 一 条 心 ， 敢 闯 新 高 万 事 兴 。
门 诊 扩 建 赶 潮 流 ， 病 患 满 意 好 舒 心 。
没 有 忘 了 老 干 部 ， 成 果 共 享 迁 新 居 。
新 发 展 新 面 貌 ， 新 成 就 新 业 绩 。

论 文 成 果 超 万 千 ， 人 才 辈 出 绽 新 葩 。
新 科 技 国 家 奖 ， 一 、 二 等 已 拿 过 。
老 大 难 先 心 病 ， 免 费 手 术 住 新 楼 ，
医 风 好 、 医 德 高 ， 云 贵 川 藏 美 名 扬 。
军 民 情 深 尽 义 务 ， 抗 险 救 灾 献 爱 心 。

过 去 成 功 奠 基 础 ， 向 前 走 信 心 足 ，
向 往 明 天 更 辉 煌 ， 要 求 步 步 高 。
扬 威 助 势 敢 揽 月 ， 舞 金 龙 啊 。
新 戏 上 演 更 热 闹 ， 等 吃 开 心 果 。

争一流，比比看
●孙德翔（干休所）

要闻简讯 ●3 月 29、30 日， 总后专项保密检查
组莅临我院，听取了我院检查保密汇
报后，检查组针对文件、计算机、密码

设备进行了专项检查，并对网络安全进行了漏洞扫描，检查
组对我院保密工作给予了充分肯定。 （张晨光）

●3 月 20 日下午，总后军交运输部三运局郭成源副局长

率参会代表共 80 余人，来我院观摩了勤务汽车队车场正规化、
信息化建设情况。 医院任家顺院长、范志民政委等院部领导全
程陪同。 （周学远）

●近日， 总后专家组来到我院进行三类医疗技术评审专
家检查。 医院任家顺院长、范志民政委等院部领导全程陪同。
经过严格评审，我院顺利通过了此次检查。 （张晨光）

本报讯 张晨光报道：近段时间来，医院在全院范围内
通过理论学习、专题讲座、民主生活会等多种形式，深入推进
“讲政治、顾大局、守纪律”学习教育活动，效果良好。据悉，整
个学习教育活动将分为“理论学习、解决问题、分析检查、成
果转化”四个阶段，并通过抓好“一次动员部署会、一次系统
学习、一组专题讲座、一次作风整顿月活动、一系列红色军医
文化活动‘等’十二个一”环节，逐步推进，高效落实。

为抓好此次学习教育活动，医院首先专门召开了动员部
署会，传达学校相关文件精神，部署医院学习教育活动相关
工作。会上，王小平副政委摘要传达了学校《关于在学校团以
上党委机关开展“讲政治、顾大局、守纪律”学习教育活动的
实施方案》和学校关于“讲政治、顾大局、守纪律”的有关要
求。 政治部钱文艺主任详细部署了医院“讲政治、顾大局、守
纪律”学习教育活动安排。 任家顺院长从“思想认识要高、活
动开展要快、 推动工
作要实” 三个方面作
了重点强调。 范志民
政委从 “要充分认清
学习教育活动的重要
意义、 要切实把握学
习教育活动的关键环
节、 要强力确保学习
教育活动取得成效 ”
三个方面作了重要指
示， 指出要求全院上
下一定要按照部署要
求，高标准推进，高质
量落实， 以学习教育
活动为动力， 在新起
点上推进医院建设又

好又快发展。
动员部署会结束后，全院上下积极行动起来，各总支、支

部纷纷以讲解式领读、个人自学的形式，开展了 10 个学习日
的学习活动。 机关四部党总支、基层各党支部分别召开民主
生活会，重点围绕强化“五个意识”，认真进行了对照检查，开
展批评与自我批评，切实以学习教育活动为契机，自觉加强
党性修养。

3 月底，医院又专门召开党委书记联席会，对前一阶段学
习教育活动开展情况进行总结分析。 会上，各单位分别汇报
了近段时间“讲政治、顾大局、守纪律”学习教育活动实施进
展， 任家顺院长从推进学习教育活动的工作方法上作了强
调，要求各级各部门一定要从讲政治的高度来看待这项教育
活动，切实把思想和行动统一到决策部署上来。 范志民政委
作了指示要求，指出全院各级党组织一定要按照上级部署要

求， 进一步抓好落实，
严格完成各个阶段的
学习教育任务，抓好结
合，务求取得实效。 会
后， 大家一致表示，将
切实按照院党委的部
署要求，不断推进学习
教育活动，积极引导广
大教职员工把学习教
育活动激发出来的政
治热情，转化为促进医
院全面建设的强大精
神动力，高标准抓好年
度各项工作落实，以优
异的成绩向党的“十八
大”献礼。

深 入 动 员 分 段 实 施 确 保 实 效
全院上下扎实推进 “讲政治、顾大局、守纪律”学习教育活动

本报讯 陈建南报道 ：日前 ，医院
党委中心组成员及机关部门领导在党
委会议室组织集中学习，结合当前正扎
实开展的 “讲政治、顾大局、守纪律”学
习教育活动，就医院 2012 年度工作思路
汇报报告和校常委在听取工作思路汇
报后的点评讲话，以及关于开展全军医
院等级评审工作和优质医院创建的一
系列文件通知进行了学习讨论，党委书
记范志民主持了会议。

学习中，王小平副政委带领大家学
习了《学校高占虎政委在“讲政治、顾大
局、守纪律”学习部署会上的讲话 》，何
永煌副院长领读了医院 2012 年年度工
作思路汇报报告，医教部高加蓉主任领
读了关于开展全军医院等级评审和优
质医院创建的通知，最后任家顺院长带
领大家认认真真学习了校常委在听取
医院思路汇报后的点评讲话。 随后，大
家围绕迎接党的十八大胜利召开，结合
“讲政治、顾大局、守纪律”学习教育活
动，就如何科学部署、狠抓落实、扎实抓
医院转型发展等方面进行了集中讨论，
与会人员从明确方向、找准支点 、扭住
重点等方面提出了意见建议。

最后，任家顺院长指出 ，各单位一
定要针对校常委的点评意见 ， 好好思
考、搞好对接，认真学习领会、抓好贯彻
落实，进一步理清 2012 年度工作思路，
抓好年度各项工作 ， 促进医院转型提
升。 范志民政委强调机关各部要切实做
好“讲政治、顾大局、守纪律”学习教育活动的开展，
以全军医院等级评审及优质医院创建为契机，认真
对照检查，分析查找问题，努力解决矛盾，加快医院
转型提升，并确保全员集中统一和安全稳定，为党
的十八大胜利召开营造良好环境。

本报讯 吴刘佳报道：近日，医院组
织全院各部门负责人，成立“迎评创建办
公室”，通过自评自查，资料搜集整理等
行动， 全力迎接 “保三甲 创百优 争三
特”评比活动。

据了解，为了保证“保三甲 创百优
争三特”活动顺利开展，医院专门召开了
动员大会。会上，王小平副政委首先摘要
传达国家卫生部《全国医疗卫生系统“三
好一满意”活动 2012 年工作方案》，徐剑
铖副院长摘要传达国家卫生部 《关于开
展优质医院创建工作的通知》 和总后卫
生部 《关于开展全军医院等级评审工作
的通知》。 随后医教部高加蓉主任传达
《关于开展 “保三甲 创百优 争三特”医
院活动的通知》。

任家顺院长作了动员部署， 强调要
摸清我们现在存在的问题和不足、 把准
时间节点高标准的完成整改。 同时要将
等级医院评审和创建百优医院作为今年
“大事大抓、转型提升”的重中之重，坚定
信心，振奋精神，恪尽职守、创先争优，确
保医院“保三甲、创百优、争三特”目标的
顺利实现。

范志民政委强调， 要借等级医院评
审和全国百优医院创建动员大会的契
机， 大力提升和不断增强我院的核心竞
争力，推动医院全面建设实现科学发展。
大家要齐心协力，向“做一流品质，建国
际名院”的目标迈进，以只争朝夕的精神
为建设“研究型国际名院”而努力奋斗。

据了解， 目前迎评工作已经全面展
开，相关部门将组织各部、各科室自评自
查，搜集问题，检查各项工作筹备情况。 同
时，将组织院内外专家对《军队三级综合医
院等级评审标准和细则》进行解读。 下一
步，全院将开展联络员会议，并进行模拟评
审，以完善的部署迎接工作组的检查。
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本报讯 张晨光报道：4 月 6 日， 医院在科教中心礼堂召
开了科室领导聘任工作动员大会。 任家顺院长、范志民政委等
院部领导，三级以上专家教授，临床科室主任等到场参加，会议
由任家顺院长主持。

会上，王小平副政委传达了学校关于科室主任聘任的相关
文件和会议精神，政治部钱文艺主任部署了我院科室领导聘任
工作的具体事宜， 对医院科室主任队伍现状进行了深入分析，
研究确定了本次聘任工作的岗位调整原则、拟调整岗位和选拔
程序等。

范志民政委从“把握积极交替原则，持续走好科室领导聘

任的路子、把握科学交替原则，统筹做好科室领导的聘任工作、
把握和谐交替原则，凝聚科室发展的内在合理和把握稳妥交替
原则，切实加强对聘任工作的组织领导”等四个方面，对医院本
次聘任工作提了很高的要求，强调全院上下要精心思考谋划工
作，脚踏实地创新创业，推动医院全面建设发展。

任家顺院长强调指出， 各级党总支支部要充分认清深入
推进科室领导聘任工作的重要性， 要站在全局和战略的高度
科学统筹整体工作， 进一步盘活医院人才资源， 为加快实现
“做一流品质、建国际名院”的目标提供坚实可靠的组织和智
力支持。

医 院 召 开 科 室 领 导 聘 任 制 工 作 动 员 会
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本报讯 张蓉 钱德慧报道：3 月 26 日至 4 月 1 日，医院
对全院各学科进行了为期一周的评估论证，任家顺院长、范志
民政委及医院全体常委、学科评估办公室成员、各学科主任及
科室全体人员参加了会议, 会议还邀请到 20 位国内知名专家
及校内专家、11 位院内专家担任评审专家。

会上，各学科主任就 2007 至 2011 年以来的学科建设成效
进行了汇报和自评。评估专家对各学科存在的问题进行了引领

性、诊断性、指导性和帮助性的点评。
任家顺院长指出：机关和科室一定要围绕“四个转变”、狠

抓学科转型发展，要珍惜和重视会议中专家的评估意见，认真
总结，理清发展思路，切实达到以评促建的目的。

范志民政委指出：各个学科，要认清目前“高位求进”的阶
段性特征、寻找“高位求进”新的位点，把握“高位求进”的发展
方向，在新的更高起点上推进医院学科建设又好又快发展。

全 院 院 级 学 科 评 估 论 证 圆 满 完 成

本报讯 李春梅报道：40 元、100 元、200 元……这两天，总
会有钱悄悄地出现在医院消化内科 136 床患者杨基伟的枕边。
这位土家族小伙因病于前不久住院治疗， 正是连日来不断悄然
出现的钱和营养品留住了打算放弃治疗的他， 并重新鼓起了他
战胜病魔的勇气。

长期以来，正是将立足本职岗位、传承践行雷锋精神作为

加强医德医风建设的重要环节来抓，使学习雷锋精神在我院蔚
然成风。 有不顾自身健康、带着颈托、胰岛素泵为患者手术的科
室主任肖颖彬、杨辉，有为了尽可能多救治患者、长期承受 X 射
线伤害导致自身白细胞水平下降到濒临白血病发病边缘的黄
岚教授、周跃教授等等。 处处活跃着的“雷锋”身影，使众多来我
院就诊的患者感慨：这里总是使人感受到如春天般的温暖。

临床科室医护人员立足岗位学雷锋蔚然成风

在所有病人的印象里，我们心内科有一位护士长，用永远
有一张微笑的脸庞、用自己亲切的语言去迎送每一位病人，有
着天使般纯净的眼睛， 虽然普通话不太标准但像天籁般时常
在我们的耳旁响起。 她是一个非常感性的人，看到别人伤心或
有困难，总是忍不住去帮忙。 由于经常加班回家后因太疲惫而
无法吃到丰盛可口的饭菜， 就算这样她的爱人一如既往的支
持理解她。 这有什么办法呢，爱她就要爱她的全部，她爱人自
我解嘲的这样说道。

在我们这样的护理工作中经常会面
对病人爆满不停加床导致床护比例失
调、碰到新技术新业务需要攻关、遇到新
知识新机器要自己先学习， 一张倔强的
脸上写满了努力奋斗;面对病人这样那样的要求，她总是微笑
着从来没有因为这样的事情心情不好而跟病人吵架或摆脸
色。 每天早上坚持到每个病人床旁去问候、观察危重病人病情
及术后伤口、询问病情及需求，每个病人都亲切的称她“我们
心中的天使”带着一群可爱的护士天使。

同时,她总是无微不至关怀下属，护士工作上有什么不满
意、生活中有什么矛盾、学习上有什么困难，都喜欢找她沟通、

交流情感世界。 她常说的一句话就是，每个护士就像我们妹妹
或女儿一样———我爱你们，更爱我们从事的职业。

在 2008 年 5.12 那场地震时，她正在家里午休。 发生地震
时她第一时间想到的不是自己,不是家人,更不是财物。 而是迅
速赶到科室转移病人。 也正因为这件事，她的爱人一直耿耿于
怀，觉得是不是病人比自己的亲人还重要。 记得有一次科室发
生突然停电时她从未惊慌，而是迅速赶到 CCU 指挥工作及协

助抢救病人，因为她知道，停电对我们
普通人来说不算什么，但是对于那些正
在使用呼吸机、输液泵、心电监护仪的
病人就不一样了，可能会随时危及宝贵
的生命。 打着手电筒到每个床旁观察病

情及各个通道，她让我牢记弗洛伦斯·南丁格尔誓言：余谨以至
诚，于上帝及会众面前宣誓：终身纯洁，忠贞职守，尽力提高护
理之标准；勿为有损之事，勿取服或故用有害之药；慎守病人家
务及秘密，竭诚协助医生之诊治，务谋病者之福利。 谨誓。

她感人的故事还有很多很多， 这就是我的张艺护士长, 一
个普通的护理工作者，为了理想和追求把青春把自己的一切全
部奉献给了护理事业。

● 代 芬（心内科）

文 艺 副 刊
郝鸿博/摄《争分夺秒》

新桥医院
您是歌乐山脚下一幅令人迷恋的秀丽画卷
歌乐山脚下一个美丽的家园
晨曦 ，伴着一声声婴儿清脆地啼哭声
您为无数家庭送去了幸福和希望
这里不仅是生命的起 点 ， 这 里 更 是 生 命 的
第二个春天
智者乐水 ，仁者乐山 ，智仁并蓄名医荟萃
这里是医院 ，是病房 ，更是和谐的家园
您 是 呵 护 生 命 的 天 使 ， 您 是 通 向 健 康 的
桥 梁
我为自己能成为您的一员而无限自豪

新桥医院
一片用军绿色谱写华丽篇章的圣地
锦旗飘舞 ，橄榄枝交织着康复的笑容
军与民 ， 那是血浓于 水 的 感 情 ， 那 是 医 术
与爱心的结晶 ， 那是 我 医 学 量 变 到 质 变 的
发源地
那不仅仅是一种爱 ， 那 更 是 一 种 对 家 园 的
亲情
作为一名护士 ， 我接 受 着 您 赋 予 我 的 使 命
和挑战
用优质高效精湛的护理去工作
我们用一流的服务 ， 一 流 的 技 术 ， 一 流 的
质量 ，一流的环境和一流的管理
为您捧回无数的荣誉和光环
我们白衣天使 ， 用微 笑 和 爱 心 去 践 行 优 质
服务
用主动和热情去成就优质服务
用细节和交流去体现优质服务
新桥医院
美丽的您 ，健康的心
您是雾都盛夏的一块避暑疗养宝地
依山傍水的沁凉 ，湖光山色的秀丽
绿树成荫 ， 垂柳绕池 ， 清 风 从 歌 乐 山 上 飘
下 ，透着万木的松香
水 与 绿 交 织 的 美 丽 画 卷 ， 如 花 园 般 惬 意 ，
岂不修身养心
醉月悠悠 ，漱石休休 ，水可陶情 ，花可融愁
你的美更有着白衣天使展现的妩媚

总之 ，这里有一种精神 ，叫红医大爱
这里有一群战士 ，叫白衣战士
这里有一种文化 ，叫部队文化
这里有一种感动服务 ，叫优质护理服务
这里有一座桥梁 ，那是通向健康的 "心桥 "

安全是什么？ 安全是清晨那明媚的阳光，是脸上永久不变的
笑容。 安全是什么，安全是我们心里最美丽的愿望，最平凡的寄
托，也是最美好的期盼。

我们共同生活在新桥医院这个祥和美丽的大家庭中，虽然各
自的生活环境不同，但共同的心愿都有一个：那就是平安。父母的
健康，工作的顺利，朋友的快乐，无不时时牵动着我们最真切的祝
福。 我们一方面享受着发达迅捷的条件带给我们的便利，而另一
方面又不得不面临着某些不和谐的音
符。 战争、疾病、社会的动荡总是在无
形之中给我们带来了不可避免的影
响，使我们正常的生活偏离了轨道。在
这其中有我们不能左右的因素， 那么
另一部分就是我们自己的原因了，比如工作中的麻痹侥幸造成的
事故，比如不遵守规章制度促成的作业伤害，比如不负责任遗留
的安全隐患……

安全不是一个口号， 更不可能是一阵风一阵雨的教条主义，
而是关乎我们每一个员工生命代价的砝码，而是关乎医院发展和
稳定不可或缺的因素。 我们每个人都生活在亲情、友情所包围的
环境中，我们的一举一动都牵动着无数的关爱。 我们每一个好与

坏的讯息都凝聚着无数的牵挂。 清晨高高兴兴的离家上班，傍晚
平平安安的回家是多么平常而普通，但在这平常而普通中又将倾
注了多少家人和朋友的祝愿，融入了多少的关爱。 一个人的不安
全，就是一个家庭的不幸福，一个人的不安全就是全单位的悲哀。
不怕一万，就怕万一。一万个重视只为安全两个字，而万分之一的
一个不小心，损失的却是不能弥补的代价，甚至是生命。这一切的
结局就是这么一瞬间的事情，一面是天伦之乐，另一面却是灰飞

湮灭。 鲜明的对比，真实的教训面前，
您又能做何感慨呢？

千里之堤毁于蚁穴。 任何事故隐
患的根源都是微不足道的， 但是如果
任其发展就会造成巨大的， 不可挽回

的损失。 做为新桥医院的一名警勤队员，从自己做起，从身边做
起，杜绝自己的违章蛮干，阻止身边的安全隐患。时时刻刻都不忘
记安全，最大限度的做好自己的本职工作。

为了家庭的幸福，为了医院的繁荣，为了社会的稳定，为了实
现我们共同的心愿，请积极行动起来吧。让我们用心去想，用心去
做，用心去沟通，以安全保稳定，用安全促发展，靠安全增效益。让
我们的手紧紧相连，一起把握今天的安全，拥有明天的幸福。

话 安 全
●琴心（警勤分队）

山 水 新 桥
风 雨 多 娇

● 廖 娟

新桥医院心内科护理站：
在我短短的几天住院中，贵

站张艺护士长、 张丽敏护士长、
护士彭静涵用她精湛的医护技
术，对待病员耐心细致周到的服
务 ，给人春天般的温暖 ，家的感
觉 ， 使我的病情恢复较快 。 在
此，感谢心内科的领导培养出这
样出色这样好的医护员工。

二住院部心内科 4 床
病员：吴华

2012.3.24

感 谢 信


